Forskning pagar for att utreda bukspottskortelrubbning
(EPAJ/EPI) hos eurasier

Eurasier l6per storre risk dn andra raser att drabbas av en genetisk
autoimmun sjukdom som satter matsmaltningssystemet ur funktion.
Sjukdomen innebéar att de verktyg som behdvs for att bryta ned
maten forstors och forenklat kan det sdgas att hunden svalter hur
mycket den &n ater. Genom att hitta den genetiska forandring som
orsakar sjukdomen kan vi pa sikt minska frekvensen sjuka hundar i
rasen.

En genetisk sjukdom skiljer sig fran t.ex. en infektios sjukdom genom att
vara ett forprogrammerat fel och arvs fran foraldrarna. Arvsmassan kan
ses som den bruksanvisning som krévs for att en individ ska utvecklas
och fungera och nér ett fel uppstar kan det leda till att kroppen hamnar i
ett sjukdomstillstand. Det betyder inte alltid att foraldrarna ar sjuka men
nagon av dem (eller bada) béar pa ett sjukdomsanlag.

Schéfrar och langhariga collies har ocksa en dkad risk att drabbas av just
denna typ av bukspottskértelrubbning. Detta monster att sjukdomen
oftare drabbar nagra fa raser tyder pd, forutom att det “verkar gé 1 arv”,
att den absolut ar genetiskt betingad.

En autoimmun sjukdom

Immunforsvaret ar till for att skydda kroppen fran yttre angripare (virus
och bakterier etc.) med en mangd olika finessrika reaktioner. En av
forutsattningarna for att uppratthalla forsvaret och halla kroppen oskadd
ar att kunna avgora vad som tillhdr den egna kroppen och vad som
kommer utifran. Detta visar sig t.ex. i problemet med transplantationer av
organ da immunfdrsvaret kanner av att nagot icke kroppseget satts in i
kroppen och forsoker stéta bort den okdnda vavnaden.

Né&r kroppen misstar delar av den egna kroppen for yttre fiender kallas det
autoimmunitet. Den typ av bukspottskortelrubbning som drabbar eurasier
ar troligen en autoimmun sjukdom dar en viss typ av celler i
bukspottskorteln bryts ner av hundens eget immunfoérsvar.

Cellerna kallas acinérceller och har som uppgift att utsondra de enzymer
som behovs for att kroppen ska kunna sonderdela maten den ater. Saknas
dessa tas inte naring upp och maten forblir obearbetad vilket resulterar i
standig hunger, diarré, problem med pélsen och avmagring for hunden.



Kronisk men behandlingsbar

Sjukdomen diagnostiseras med hjalp av ett s.k. TLI-test dar de enzymer
som krévs under matsmaltningen méts i blodet. Att enzymerna saknas
kan dven bero pa andra sjukdomstillstand men om en ung eurasier eller
tidigare ndmnda raser drabbas &r det troligen pga. en genetisk férandring,
da kallad exokrin pancreas atrofi, EPA.

Sjukdomen kallas &ven EPI, exokrin pankreas insufficiens men den
termen inbegriper manga andra orsaker till att bukspottskorteln inte
producerar de enzymer den ska.

Sjukdomen &r kronisk och hunden blir aldrig frisk men det finns sétt att
behandla sa att hunden kan leva normalt med sjukdomen. Genom att till
varje maltid tillsatta de enzymer som saknas kan hunden tillgodose sig
maten igen och leva som vanligt. Tyvérr kan ibland hunden ha svart att
aterhamta sig om den ar illa daran vid diagnos men oftast tillfrisknar de
snabbt.

Forskning for friskare hundar

Pa Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) och Uppsala universitet pagar
just nu ett forskningsprojekt dar kliniskt hdgt specialiserade veterinarer
och molekylarbiologer arbetar tillsammans med malet att finna den eller
de genetiska forandringar som gor att hundarna blir sjuka. Liksom manga
andra autoimmuna sjukdomar verkar EPI vara en komplex sjukdom som
orsakas bade av en kombination av flera olika gener och okéanda
miljofaktorer. Det betyder att en hund med en viss genuppséttning i
kombination med en sarskild yttre paverkan I6per stor risk att drabbas av
sjukdomen.

Genetiska analyser

Nar vi studerar genetiken bakom sjukdomen anvénder vi DNA (som
enklast utvinns ur ett vanligt blodprov) fran en grupp individer som har
sjukdomen och en grupp friska individer av samma ras. Den friska
gruppen far inte ha en nara slakting med sjukdomen och ska helst vara sa
gammal som mdgjligt. Eftersom hunden kan drabbas senare i livet kan den
hamna i fel grupp i studien om den ar for ung. Vi “laser” sedan med
avancerad genteknik genom hela hundens arvsmassa och jamfor var i
DNA:t den sjuka gruppen skiljer sig fran den friska. De delar av genomet
som ser olika ut mellan grupperna studerar vi sedan noggrant for att finna
den exakta kombinationen av gener som orsakar sjukdomen.

Vad hander sen?



Med kunskapen hoppas vi kunna utveckla ett sa kallat gentest dar man
tidigt kan se om en hund I6per storre risk att fa sjukdomen. Har man
kdnnedom om att en individ bar pa en sadan riskfaktor kan man tidigare
stalla ratt diagnos och man 6kar hundens chanser till ett langt och aktivt
liv. Raserna som helhet skulle ocksa forbattras avsevart om man tidigt
kan upptécka sjukdomar som kanske inte drabbar hunden forrén sent i
livet och da med diffusa symtom. En hund som bér pa sjukdomsanlaget
kan man da undvika att anvanda i avel och kommande generationer
hundar av rasen skulle bli friskare.

Da liknande sjukdomar férekommer dven i méanniskor (t.ex. cystisk
fibros) delar vi med oss av resultaten till humangenetiker och lakare.
Forhoppningsvis kan dven kunskapen om ménniskans komplexa
sjukdomar fa en skjuts framat av var forskning.

Vi behover hjalp

FOr att kunna genomfdra den har studien ar vi i behov av hundagare
som liksom vi vill verka for friskare hundar i framtiden. Det enda vi
behover ar ett blodprov fran hunden som tas av hundens egen
veterinar. Bor ni i narheten av Uppsala gar det bra att hora av sig
och komma pa direkt till Universitetsdjursjukhuset pa SLU, Ultuna.

Vi mottar tacksamt prov fran sjuka eurasier, diagnostiserade med ett
TLI-test, samt prov fran friska aldre (5 ar och uppat) hundar av
samma raser. Vidarebefordra garna informationen till andra
hundéagare vars hundar passar in i nagon av ovanstaende
beskrivningar.

Vanliga halsningar fran hundgenomgruppen pa SLU/Uppsala
Universitet

genom Henrik von Euler
Leg vet, Professor i internmedicin

henrik.von.euler@slu.se

Det gar dven att lasa om projektet pa hundgenomgruppens hemsida
och ladda ner det dokument som skall skickas med provet till


mailto:henrik.von.euler@slu.se

biobanken i samband med provtagning (fliken ”Vill du medverka?”):
http://hunddna.slu.se
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